KOSMICZNA MIS)A:
PLANETY UKLADU
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STACJE PLANETY | ICH MISJE

Skok rakiety
Dzieci robiq 3...2...1... i wyskakujqg do gory.

Pytanie:

Z ilu planet sktada sie Uktad Stoneczny?
Ktorg planetg jest Ziemia od Stonhca?

Dzieci ustawiajq sie jako planety w odpowiedniej kolejnosci.
Storice * Merkury * Wenus * Ziemia * Mars * Jowisz * Saturn * Uran * Neptun

PLANETA 1 - MERKURY - MALA | SZYBKA PLANETA

Bieg slalomem (symulacja szybkiego obiegu Merkurego wokét Storica).

Pytanie:

Dlaczego na Merkurym jest gorgco w dzieh i zimno w nocy?

+  Merkury to planeta najblizej Storica.

+ To tak, jakby byta najblizej ogniska - wiec kiedy Stonce swieci na nig w ciggu dnia, robi sie
bardzo, bardzo gorgco - nawet gorecej niz w piekarniku!

+ _ Temperatura siega az 430 stopni Celsjusza - to wiecej niz potrzebne do upieczenia pizzy!

« Ale wiecie co? Na Merkurym nie ma prawie w ogdle powietrza - takiego jak mamy na Ziemi.
A powietrze jest bardzo wazne, bo pomaga zatrzymac ciepto - jak koc, ktory trzyma ciepto w
Srodku.

+ A skoro Merkury nie ma tego ,koca” (czyli atmosfery), to kiedy zapada noc, cata ta goraca
temperatura szybko ucieka w kosmos. | wtedy robi sie strasznie zimno - az -180 stopni!

+ To jakby nagle z goragcej sauny wejs¢ prosto do zamrazarki!
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PLANETA 2 - WENUS - GORACA PLANETA Z CHMURA GAZOW
Dzieci poruszajq sie powoli i ciezko, jakby byly w gestej atmosferze.

Pytanie:

Czy ludzie mogg polecie¢ i oddycha¢ na Wenus tak jak na Ziemi?

Na Wenus jest bardzo, bardzo goraco - gorecej niz w piekarniku! | powietrze tam nie nadaje
sie do oddychania - jest trujace, jak dym z ogniska. Gdybysmy tam polecieli bez specjalnego
kombinezonu, nie moglibysmy oddychac ani przezy¢.

Dlatego zamiast ludzi, na Wenus wysyta sie specjalne roboty - nazywajg sie sondy kosmiczne.
One nie potrzebuja oddycha¢, wiec moga zbierac informacje o planecie, robic¢ zdjecia i
sprawdzac, co sie tam dzieje. To wiasnie dzieki nim wiemy, jaka Wenus jest w srodku tej
chmury.

PLANETA 3 - ZIEMIA - NASZ DOM (PONOWNE LADOWANIE)

Taniec Ziemi - dzieci tariczg swobodnie w kole.

+ Ziemia to wyjagtkowa planeta, bo to jedyne miejsce, ktére znamy, gdzie zyja ludzie,
+  zwierzeta i rosliny. Na Ziemi jest duzo lagdéw i wéd - nazywamy je kontynentami
i oceanami.

Liczby, ktére warto zapamietac:
Kontynenty (czyli duze kawatki Iagdu) - jest ich siedem: Afryka, Ameryka P6tnocna, Ameryka
Potudniowa, Antarktyda, Azja, Australia, Europa.

+  Oceany (czyli bardzo duze zbiorniki wody) - sg cztery gtéwne:-Ocean Spokojny, Atlantycki,
Indyjski i Arktyczny. (Niektdre zrédta méwig o pieciu - dodajg Ocean Potudniowy, ale dla
dzieci warto'zaczg¢ od czterech.)

Policzmy razem! Gdy powiem nazwe kontynentu - zrébcie jeden podskok. Gdy powiem nazwe oceanu -
klasnijcie raz w rece. Prowadzgcy mowi na zmiane nazwy kontynentdw i oceandw - dzieci reagujq
ruchem.

PLANETA 4 - MARS - CZERWONA PLANETA

~Marsjaniskie skoki” - dzieci skaczq z jednej stacji do drugiej.

Pytanie:
Czy wiesz, ze Mars nazywa sie Czerwong Planetag?

+ Todlatego, ze jego powierzchnia jest pokryta czerwonym pytem i skatami - wyglada troche
jak wielka, czerwona piaskownica!

* Mars jest troche jak nasz 'sgsiad w kosmosie, ale jest tam bardzo zimno i suchutko. Na Marsie
sg ogromne gory i wielkie doliny.— a najwieksza géra na Marsie, zwana Olimp, jest az trzy razy
wyzsza niz Mount Everest! Na Marsie woda jest ukryta pod ziemig jako 16d, a naukowcy
marzg, zeby kiedys ludzie mogli tam poleciec i'sprawdzi¢, czy kiedys byto tam zycie.
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PLANETA 5 - JOWISZ - NAJWIEKSZA PLANETA
Dzieci biegajg wokdt , Jowisza” (duzej pitki/obreczy) jak po orbicie.

Pytanie:
Co jest najwieksze w Uktadzie Stonecznym?

Jowisz to najwieksza planeta w naszym Uktadzie Stonecznym

+ Jest tak ogromny, ze mogtoby sie na niego zmiesci¢ az 1300 Ziem!Na Jowiszu wiejg bardzo
silne wiatry i trwa wielka burza, ktéra jest wieksza niz cata Ziemia! Ta burza nazywa sie Wielka
Czerwong Plama i trwa juz setki lat.

+ Jowisz jest zrobiony gtéwnie z gazéw, wiec nie ma tam twardej powierzchni jak na Ziemi. To
taka ogromna, kolorowa kula gazu, ktéra swieci i wiruje w kosmosie.

PLANETA 6 - SATURN - PLANETA Z PIERSCIENIAMI

Dzieci rzucajg obreczami na stojaki (gra w ,,pierscienie Saturna”)

Pytanie:
Z czego zrobione sg pierscienie Saturna?

Saturn to planeta znana z pieknych, jasnych pierscieni, ktére jg otaczaja.

« Te pierscienie to tak naprawde miliony matych kawatkéw lodu i kamieni, ktére krgzg wokot
Saturna jak ogromna obrecz! Saturn jest bardzo duzy - jest drugg co do wielkosci planetg w
naszym Uktadzie Stonecznym, zaraz po Jowiszu. Chociaz jest bardzo ciezki, to jest tez bardzo
lekki, bo jest zrobiony gtéwnie z gazéw! To tak, jakby planeta byta ogromna, miekka pitka

powietrzna.

PLANETA 7 - URAN - LODOWY GIGANT
~Zamrozony taniec” - dzieci tariczg, ale na hasto ,zamrozenie”
muszq sie zatrzymac w bezruchu.

P

Pytanie:
Ktéra planeta kreci sie na boku jak turlajgca sie pitka?”

Uran to bardzo dziwna planeta! Wiesz dlaczego? Bo lezy na boku! Zamiast kreci¢ sie jak bgczek w
pionie, jak inne planety, Uran toczy sie jak pitka, ktdra lezy i kreci sie na ziemi. To wyglada
naprawde niezwykle! Uran jest tez lodowym olbrzymem - jest bardzo zimny i daleko od Stonca.
Ma piekny, jasnoniebieski kolor, bo w jego atmosferze jest gaz o nazwie metan. | cho¢ ma
pierscienie jak Saturn, sa one duzo ciensze i trudniej je zobaczy¢.
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PLANETA 8 - NEPTUN - NAJBARDZIE) WIETRZNA PLANETA
Zabawa w ,wiatr kosmiczny” - dzieci biegnq po linii, robiqgc fale rekami (jak wiatr)

Pytanie:

»Na ktoérej planecie wiejg najszybsze wiatry w catym Uktadzie Stonecznym?”

Neptun to najbardziej oddalona planeta w naszym Uktadzie Stonecznym - jest tak daleko, ze
Swiatto ze Storica leci do niego ponad 4 godziny! Jest tez najbardziej wietrzng planeta - na
Neptunie wiejg najszybsze wiatry w catym Uktadzie Stonecznym. Potrafig pedzi¢ szybciej niz
wyscigowy samochaod!

+ Neptun ma piekny, ciemnoniebieski kolor - wyglada jak wielki, zimny ocean unoszacy sie w
kosmosie!

ZAKONCZENIE QUIZU

Prowadzqgcy zadaje pytania, a dzieci:
Skaczq - jesli odpowied? to , TAK”
Krecq sie w kétko - jesli odpowiedz to ,NIE”

PRZYKLADOWE PYTANIA:

Merkury: Czy Merkury to planeta najblizej Storica?
Prawidfowa odpowiedZ: TAK

Wenus: Czy na Wenus mozna oddychac tak jak na Ziemi?
Prawidfowa odpowiedz: NIE (Wenus ma trujgcq atmosfere i jest bardzo gorgca.)

Ziemia: Czy Ziemia to jedyna planeta, na ktérej zyjg ludzie?
Prawidtowa odpowiedz: TAK

Mars: Czy Mars nazywany jest Czerwong Planetg?
Prawidfowa odpowiedz: TAK

Jowisz: Czy Jowisz jest najmniejszg planetg w Uktadzie Stonecznym?
Prawidtowa odpowiedZ: NIE (To najwieksza planeta!)

Saturn: Czy Saturn ma pierscienie z lodu i skat?
Prawidfowa odpowiedZ: TAK
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